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Пояснительная записка 

  Рабочая программа  по  внеурочной деятельности курса    «Семьеведение» (социальное направление)  для 4 класса разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 31.05.2021 № 286),  

Основной образовательной программы основного общего образования  МБОУ «Аккиреевская СОШ»  Черемшанского МР РТ (по ФГОС-

2021 г.),  

Плана внеурочной деятельности МБОУ "Аккиреевская  СОШ" на 2025-2026 учебный  год,   

Положения  о рабочей программе учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей) МБОУ «Аккиреевская  СОШ».   

 

 

 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

1. В сфере личностных универсальных учебных действий будут сформированы внутренняя позиция обучающегося, 

адекватная мотивация учебной деятельности, включая учебные и познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их 

выполнение. 

2. В сфере регулятивных универсальных учебных действий учащиеся овладеют всеми типами учебных действий, 

направленных на организацию своей работы в образовательном учреждении и вне него, включая способность принимать и сохранять 

учебную цель и задачу, планировать её реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, 

вносить соответствующие коррективы в их выполнение. 

3. В сфере познавательных универсальных учебных действий школьники научатся воспринимать и анализировать сообщения 

и важнейшие их компоненты — тексты, использовать знаково-символические средства, в том числе овладеют действием моделирования, 

а также широким спектром логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач. 

4. В сфере коммуникативных универсальных учебных действий дети приобретут умения учитывать позицию собеседника 

(партнёра), организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и 

передавать информацию, отображать предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, важнейшими компонентами которых 

являются тексты. 

 

Предметные результаты освоения программы курса: 

Семьеведение - это учение о жизнедеятельности семьи в различных циклах её развития и на различных уровнях её организации. 

Семьеведение -это особая наука о становлении и развитии семьи, о специфике её внутренних и внешних связей. Она имеет свой 

объект и предмет изучения. 

Объектом семьеведения, т. е. той сферой, на что направлен процесс исследования, является семья как общественная группа, процесс 

её формирования и развития как устойчивой социальной системы. 

В результате ознакомления с содержанием курса школьники должны: 

знать основные этапы динамики семейных отношений и типичные для каждого этапа проблемы, с которыми сталкивается семья; 



знать основные психологические характеристики, связанные с половыми различиями, и характер их влияния на супружескую и 

семейную жизнь; 

знать механизмы влияния родительских воспитательных установок на развитие личности ребенка; 

владеть приёмами саморегуляции и конструктивного решения возникающих в семейной жизни проблем. 

Ожидаемые результаты обучения 

Слушатель курса должен знать: 

- основные понятия дисциплины  «Семьеведение»; 

- специфику организации жизнедеятельности семей с разным числом детей; 

Слушатель должен уметь: 

- применять полученные знания  при самостоятельном анализе семейных ситуаций; 

- защищать интересы традиционной семьи (полной, в официальном браке, гетеросексуальной, с несколькими детьми, благополучной)  

как для отдельного индивида, так и для общества.  

Критерии оценок текущей аттестации 

 В течение учебной четверти оценки ставятся за выполнение практических, творческих работ, за активность во время уроков, за 

выполнение психологических упражнений, за творческие проекты, за письменные ответы на вопросы. 

 

Календарно-тематическое планирование. 

№п/п Тема занятия Количест

во часов 

Дата 

По плану Фактичес

ки  

Семья и её функции. 
1 Семья. 2 05.09 

12.09 

 

2 Моя семья в прошлом и настоящем. 2 19.09 

26.09 

 

3 Имена и фамилии членов  семьи, их профессии. 2 03.10 

10.10 

 

4 Домашний адрес 2 17.10 

24.10 

 

Семья и  школа. 
5 Искусство общения. 2 07.11 

14.11 

 

6 Школа-второй дом. 2 21.11  



28.11 

7 Готовим подарок к празднику 2 02.12 

09.12 

 

 Семья и  ценности.    

8 Я и мое имя. 2 16.12 

23.12 

 

9 Бабушки и дедушки. 2 16.01 

23.01 

 

10 Семейные заботы 2 30.01 

06.02 

 

Семья и здоровье. 

11 Страна эмоций. 2 13.02 

20.02 

 

12 Спорт в нашей семье. 2 27.02 

06.03 

 

13 Как отдыхает моя семья 3 13.03 

20.03 

 

Финансовая грамотность семьи. 

14 Что такое деньги и откуда они взялись. 2 05.04 

10.04 

 

15 Деньги и страны. Современные деньги России. 2 17.04 

24.04 

 

16 Где и как хранятся деньги. 

Финансовая грамотность в детской художественной литературе 

2 08.05 

15.05 
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